
 

Allergenenlijst Restaurant Fiesta 

 

Basis 

• Basmati Rice – Geen allergenen 

• Baby Spinazie – Geen allergenen 

• Power Greens – Geen allergenen 

• Slamelange – Geen allergenen 

• Parel Couscous – Gluten 

• Bulgur – Gluten 

 

Dips 

• Tzatziki – Melk (Griekse yoghurt) 

• Classic Hummus – Sesam (tahini) 

• Paprika Hummus – Sesam (tahini) 

• Crazy Feta – Melk (feta, yoghurt) 

• Muhammara – Noten (walnoot), Gluten (broodkruimels), Sesam (tahini) 

• Baba Ganoush – Sesam (tahini), Melk (Griekse yoghurt) 

 

Proteïne 

• Harissa Honey Chicken – Geen allergenen 

• Spicy Lamb Meatballs – Geen allergenen 

• Beef Stifado – Sulfiet (rode wijn) 

• Falafel – Gluten (bloem), Sesam (tahini in hummusmix) 

• Geroosterde Zoete Aardappel – Geen allergenen 

 

Toppings 

• Cherry Tomaat + Ui – Geen allergenen 



• Pickle Red Onion – Geen allergenen 

• Komkommer – Geen allergenen 

• Avocado – Geen allergenen 

• Kalamata Olijven – Geen allergenen 

• Mais – Geen allergenen 

• Feta – Melk 

• Pickle Komkommer – Geen allergenen 

• Pita Crisps – Gluten 

• Paprika – Geen allergenen 

• Kikkererwten – Geen allergenen 

 

Dressings 

• Schkug – Geen allergenen 

• Balsamic Date Vinaigrette – Sulfiet (balsamicoazijn, rode wijnazijn), Mosterd 
(Dijon mosterd) 

• Yoghurt Mint – Melk (yoghurt), Ei (mayonaise) 

• Harissa Mayonaise – Ei 

• Schkug Mayonaise – Ei 

• Knoflook Dressing – Ei (mayonaise), Melk (Griekse yoghurt), Mosterd 

• Fiesta Dressing – Sulfiet (rode wijnazijn) 

 

Pitabrood 

• Homemade Pitabread – Gluten (bloem), Melk 

 

 

 

 

 



Allergenen per standaard bowl 

Harissa Chicken Bowl 

• Melk (tzatziki, feta) 

• Ei (harissa mayonaise) 

Spicy Lamb Meatballs Bowl 

• Melk (crazy feta, yoghurt dill) 

• Gluten (pita crisps) 

• Ei (yoghurt dill) 

Beef Stifado Bowl 

• Melk (tzatziki) 

• Sulfiet (beef stifado, fiesta dressing) 

Chicken Power Bowl 

• Melk (crazy feta) 

• Gluten (pita crisps) 

• Sulfiet (balsamico dadel dressing) 

• Mosterd (balsamico dadel dressing) 

Classic Falafel Bowl 

• Melk (tzatziki, feta, knoflookdressing) 

• Gluten (falafel) 

• Sesam (falafel) 

• Ei (knoflookdressing) 

• Mosterd (knoflookdressing) 

Falafel Fiesta Bowl 

• Gluten (parel couscous, falafel) 

• Sesam (hummus, falafel) 

• Melk (yoghurt dill) 

• Ei (yoghurt dill) 

Skhug Life Bowl 



• Gluten (parel couscous) 

• Noten (muhammara) 

• Sesam (muhammara) 

• Sulfiet (skhug mayonaise) 

• Ei (skhug mayonaise) 

Za'tar Aardappel Bowl 

• Gluten (bulgur) 

• Noten (muhammara) 

• Sesam (muhammara) 

• Melk (feta, knoflookdressing) 

• Ei (knoflookdressing) 

• Mosterd (knoflookdressing) 

 

Allergenen per standaard pita 

Harissa Chicken Pita 

• Gluten (pitabrood) 

• Melk (tzatziki, feta) 

• Ei (harissa mayonaise) 

Spicy Lamb Meatballs Pita 

• Gluten (pitabrood, pita crisps) 

• Melk (crazy feta, yoghurt dill) 

• Ei (yoghurt dill) 

Beef Stifado Pita 

• Gluten (pitabrood) 

• Melk (tzatziki) 

• Sulfiet (beef stifado, fiesta dressing) 

 

 



Chicken Power Pita 

• Gluten (pitabrood, pita crisps) 

• Melk (crazy feta) 

• Sulfiet (balsamico dadel dressing) 

• Mosterd (balsamico dadel dressing) 

Classic Falafel Pita 

• Gluten (pitabrood, falafel) 

• Melk (tzatziki, feta, knoflookdressing) 

• Sesam (falafel) 

• Ei (knoflookdressing) 

• Mosterd (knoflookdressing) 

Falafel Fiesta Pita 

• Gluten (pitabrood, falafel) 

• Sesam (hummus, falafel) 

• Melk (yoghurt dill) 

• Ei (yoghurt dill) 

Skhug Life Pita 

• Gluten (pitabrood) 

• Noten (muhammara) 

• Sesam (muhammara) 

• Sulfiet (skhug mayonaise) 

• Ei (skhug mayonaise) 

Za'tar Aardappel Pita 

• Gluten (pitabrood) 

• Noten (muhammara) 

• Sesam (muhammara) 

• Melk (feta, knoflookdressing) 

• Ei (knoflookdressing) 



• Mosterd (knoflookdressing) 

 

Deze lijst geeft een overzicht van de allergenen per gerecht, zodat klanten met allergieën 
of intoleranties veilig kunnen kiezen.  

 


